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TAXI  URS    076 429 02 76 

Taxi Urs  ist ein in Langnau ansässiges Taxi-Unternehmen. 

Unser Angebot beinhaltet sowohl Fahrten in Langnau als auch in der 

Region. Ebenfalls werden Flughafen-Transfers (auch Abhol-Service)  

angeboten. 

Preise: 

Unsere Preise basieren auf dem für die Stadt Zürich geltenden Preisen      

(Grundtaxe Fr. 6.-, Fahrtpreis 3.80 /Km). 

Wir führen auch ProMobil Fahrten durch. 

Pauschalpreise (24 h): 

Innerhalb Langnau                    Fr.   10.-  

Langnau – Albispass               Fr.   20.- 

Langnau - Adliswil                 Fr.   20.- 

  Langnau - Thalwil                             Fr.   20.- 

Langnau – Seespital Sanitas   Fr.   20.- 

Langnau – Unispital             Fr.   60.- 

Langnau – Triemli      Fr.   50.- 

Langnau – HB Zürich     Fr.   50.- 

Langnau – Flughafen                 Fr.   80.- 

Flughafen – Langnau                    Fr.   90.- 

 

Pauschalpreise für andere Ziele auf Anfrage. 

Urs Schürer                                                    www.taxi-urs.com 

     Waldmattstrasse 9                                          Handy: m.taxi-urs.com 

        8135 Langnau                                                urs.schuerer@hispeed.ch 
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Service

Neuinstallationen

Unterhalt

Schär Heizungen GmbH
Sihltalstrasse 74

8135 Langnau am Albis

044 713 11 22

service@schaer-heizungen.chSie lassen uns nicht kalt
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Gedanken des Präsidenten 
 
 
Sportlich haben wir eine für den FC Langnau erfolgreiche Spielzeit hinter uns. 
Zwei unserer drei Aktivmannschaften haben den Aufstieg in die nächsthöhere 
Spielklasse realisiert, und so haben wir eine gute Ausgangslage um weiterhin er-
folgreich aufzutreten. 
Auch die Juniorenabteilung macht vor allem bei den jüngeren Junioren von sich 
reden. Die solide Arbeit, die von allen unseren Juniorentrainern Woche für Woche 
geleistet wird, ermöglicht unseren Junioren sich weiter zu entwickeln und erste 
Erfolge haben sich bereits eingestellt. Nachdenklich stimmt mich jedoch die Ein-
stellung einiger älteren Junioren, die schlicht und einfach nicht bereit sind, zwei-
mal wöchentlich und dies regelmässig, zu trainieren um auch in den Spielen gegen 
ihre Konkurrenten bestehen zu können. Ich frage mich, warum ein Jugendlicher 
in einem Fussballclub Mitglied bleibt, wenn Fussball für ihn doch die letzte Priori-
tät in seiner Freizeit hat. Fussball ist nun einmal ein Mannschaftssport und wenn 
man sich entscheidet in einer Mannschaft zu spielen, sollte man dies auch durch 
Präsenz und Respekt gegenüber den Mitspielern zeigen. Für mich auch eine Frage 
der Fairness. Wir werden zukünftig im FC Langnau keine Mannschaften mehr 
anmelden, in denen die Mannschaftsgrösse in Elferteams von 18 bis 20 Spielern 
nicht erreicht wird. Grundsätzlich möchten wir Mannschaften in allen Juniorenka-
tegorien stellen, jedoch nicht um jeden Preis. Der FC Langnau will ab den D/C-
Junioren leistungsorientiert spielen und unser mittelfristiges Ziel ist, unsere Junio-
ren in die Aktivmannschaften zu integrieren.   
Erstmals in der Geschichte des FC Langnau arbeiten wir intensiv daran eine Juni-
orinnenmannschaft für den regulären Spielbetrieb bei Verband melden zu können. 
Dieses Vorhaben wollen wir spätestens auf die Rückrunde der Saison 2018/19 
umsetzen. 
Abschliessend bitte ich alle Vereinsmitglieder, Zuschauer, Eltern, Fans, Funktio-
näre um Unterstützung zum Thema Fairplay. Es ist mir ein persönliches Anliegen, 
Respekt und faires Verhalten auf und neben dem Spielfeld als FC Langnau zu 
leben. Fussball lebt von Emotionen, diese dürfen auch ausgelebt werden, jedoch 
ohne Provokationen und Beleidigungen, ganz nach dem Motto «Erlebnis vor 
Ergebnis». 
 
In diesem Sinne 
Euer Präsident 
Fredy Münger 
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Erste Mannschaft 

Mit 36 Punkten aus 20 Spielen belegt unsere 1. Mannschaft am Saisonende den 4. Rang der  
4. Liga Gruppe 2. Mit dem neu formierten Team ist dies ein Resultat, auf dem sich für die neue 
Spielzeit aufbauen lässt. Eine noch bessere Rangierung wäre sicherlich möglich gewesen, doch 
zeigte sich die Mannschaft noch zu wenig konstant dafür.  
 
Rückblick 
 
Mit intakten Chancen, den nach der Vorrunde belegten 3. Tabellenrang noch zu 
übertreffen, startete das Team in die Vorbereitung zur Rückrunde. Martin Jud 
hatte ein intensives und abwechslungsreiches Programm zusammengestellt, um 
die Mannschaft optimal auf die Rückrunde vorzubereiten. 
Nach den guten Resultaten in den sieben Vorbereitungsspielen (u.a. zwei Unent-
schieden gegen Teams aus der 3.Liga) war die Hoffnung auf eine erfolgreiche 
Rückrunde gross. Allen Beteiligten war bewusst, dass das erste Spiel der Rückrun-
de gegen den FC Red Star bereits wegweisenden Charakter für die weitere Rück-
runde haben würde. Ein ausgeglichenes Spiel, das vor allem vom Kampf lebte, 
wurde leider durch einen völlig missratenen Pass unseres Goalies in die Füsse des 
Gegners, so dass dieser nur noch in das leere Tor einzuschieben brauchte, sehr 
unglücklich entschieden. Dadurch wurde die erste Möglichkeit näher an die Tabel-
lenspitze heranzukommen nicht genutzt. Die Reaktion des Teams kam dann im 
zweiten Spiel gegen den FC Mezopotamya 1.  2 : 3 für den FCL hiess es am 
Schluss dieser Partie. 

SC Siebnen – FCL 3 : 2 
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Ob Fussball, Tennis oder Ski, 

mit em Helmi bisch debi… 

Für jede Sport zu Helmi Sport!!! 

Tel. 044 710 20 70  Florastrasse 10  8134 Adliswil 
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Mit neuer Motivation musste unsere Mannschaft dann beim FC Konau-Mettmen-
stetten 1 auf deren Terrain zum nächsten Spiel antreten. In der ersten halben 
Stunde trumpfte unser Team gross auf, liess dem Gegner keinen Raum und keine 
Zeit zur Entfaltung und ging verdient mit 2:0 in Führung. Leider verpasste es das 
Team danach den Sack zuzumachen und der Gegner kam noch vor der Pause 
mittels Penalty wieder auf 1:2 heran. In der 2. Halbzeit war der FCL dann leider 
völlig von der Rolle. Ein Spiel, das aufgrund der ersten halben Stunde niemals 
mehr hätte aus den Händen gegeben werden dürfen, ging letztendlich mit 2:3 
verloren. Mit der zweiten Niederlage im dritten Rückrundenspiel mussten die 
Ambitionen, in der Tabelle noch weiter nach oben zu kommen, begraben werden. 
Mit einem Pflichtsieg gegen den späteren Absteiger Wipkingen, einem verdienten 
Unentschieden gegen den späteren Aufsteiger Wädenswil und einer knappen Nie-
derlage gegen das spielstarke Siebnen ging die Rückrunde weiter. Für die letzten 
vier Spiele legte Trainer Martin Jud den Fokus vor allem auf die mentale Kompo-
nente. Im Nachhinein gesehen wohl eine gute Wahl. Das Team blieb in den letz-
ten vier Spielen der Saison ungeschlagen und holte mit teilweise spektakulärem 
Offensivfussball und hohen Siegen noch zehn Punkte. Das Team trat als Einheit 
auf und auch die Spielfreude war den Akteuren auf dem Platz anzusehen.  
Das noch nicht alles nach Wunsch gelingt, ist nach dem grossen Umbruch auf die 
Saison 2017/18 hin, verständlich. Trotz der durchzogenen Rückrunde konnte sich 
die Mannschaft insgesamt steigern und hat sich spielerisch weiterentwickelt. Er-
freulich: Zuhause ist unsere 1. Mannschaft wieder eine Macht. Auf der heimischen 
Sihlmatte blieb unser Team nämlich während der ganzen Saison ungeschlagen und 
konnte neben drei Unentschieden auch sieben Siege einfahren.  
 
Resultate: 
FC Red Star 3 – FCL   1 : 0 
FC Mezopotamya 1 – FCL  2 : 3 
FC Knonau-Mettmenstetten – FCL 3 : 2 
SC Wipkingen ZH 2 – FCL  0 : 2 
FCL – FC Wädenswil 2   1 : 1 
SC Siebnen 3 – FCL   3 : 2 
FCL – FC Wollishofen   2 : 0 
FC Affoltern a./A. – FCL  2 : 6 
FCL – SVA Megas Alexandros 1  6 : 1 
FCL – FC Bosna ZH 1   5 : 5 
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Über Mittag

geöffnet!

 P   für Kunden

8135 Langnau a.A.
Sihltalstrasse 90b
Tel. 044 713 31 85

Uns kennt man –
zu uns kommt man!
Perfektes Hairstyling für 
die ganze Familie

Coiffure

E. & P. Keller 
Partyservice 
8135 Langnau am Albis 

Telefon 044 713 29 85 

W
 

Haustechnik Sanitär & Heizung Sanitär-Boutique 
Badplanung, Umbauten, Sanierungen 

Heinz Wälti-Degiacomi
Eidg. dipl. Sanitär-Installateur
info@waelti-badewelten.ch
www.waelti-badewelten.ch

Gartenweg 2
8135 Langnau am Albis
Telefon 044 713 03 04
Fax 044 713 03 07

Landenöffnungszeiten
Montag bis Freitag 14.00 – 18.30 Uhr
Samstag auf Voranmeldung
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Ausblick 
 
Zielsetzung für die Spielzeit 2018/19 ist von Beginn weg an der Tabellenspitze 
mitzuspielen und damit eine gute Ausgangslage für die Rückrunde zu schaffen. 
Die Voraussetzungen dazu sind gut, da das Kader weitgehend bestehen bleibt und 
durch wenige Zuzüge erweitert werden kann. Die Vorbereitung auf die Vorrunde 
ist bedingt durch viele Ferienabwesenheiten immer schwierig, jedoch kann Martin 
Jud gezielt auf der gelegten guten Basis aufbauen und an den Schwachpunkten der 
letzten Saison arbeiten, um die Mannschaft weiter voranzubringen. In dieser Sai-
son soll ein weiterer Schritt nach vorne gemacht werden. Als Zielvorgabe erwarten 
wir eine Platzierung unter den ersten Drei. Das ambitionierte Ziel in naher Zeit 
bleibt nach wie vor der Aufstieg in die 3. Liga. 
 
Unterstützen Sie unsere erste Mannschaft mit Ihrem Besuch bei deren Spielen. 
Auch bei Auswärtsspielen freuen sich unsere Spieler über jeden FCL Fan.  
 
Fredy Münger 
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Heizungssanierung:
Gas, Öl oder 
Wärmepumpen
Unsere massgeschneiderten Sanierungs lösungen 
garantieren Ihnen optimalen Komfort, Wirtschaftlichkeit 
und Nachhaltigkeit. elco.solutions/sanierung

Elcotherm AG, Bahnhofplatz 12

8400 Winterthur, www.elco.ch
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Zweite Mannschaft 

Gute Ausgangslage genutzt. Bereits nach der Vorrunde Tabellenführer, hat unsere 2. Mann-
schaft diese Rangierung bis zum Schluss der Saison ohne eine Niederlage in der Rückrunde 
behauptet - und ist mit 43 Punkten aus 16 Spielen in die 4. Liga aufgestiegen. Herzliche Gra-
tulation zu diesem tollen Erfolg!! 
 
Rückblick 

Nach der starken Vorrunde mit nur einer Niederlage waren die Erwartungen für 
die Rückrunde entsprechend hoch angesetzt. Mit sieben Siegen und einem Unent-
schieden in acht Spielen konnte die 2. Mannschaft die hohen Erwartungen erfül-
len und stand bereits einige Runden vor Saisonende uneinholbar an der Tabellen-
spitze. Eine Vorentscheidung war bereits im ersten Spiel der Rückrunde gegen 
den hartnäckigsten Verfolger FC Polizei/Oerlikon ZH 3 mit dem 4 : 5 gewonne-
nen Auswärtsspiel gefallen. Trotzdem hat die Mannschaft auch die restlichen Spie-
le konzentriert und mit soliden Auftritten zum Teil klar gewonnen. Das Team hat 
in den wenigen umkämpften Partien die Ruhe bewahrt und bis auf das 3 : 3 Un-
entschieden gegen den FC Thalwil 3 den Platz immer als Sieger verlassen. 
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GARTENPFLEGE

     LANGNAU AM ALBIS · WÄDENSWIL www.raschle.info  

Mit uns spielen Sie  
in der besten Liga.

Mehr unter zkb.ch/sponsoring
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Resultate: 
 
FC Oerlikon/Polizei ZH 3 – FCL 4 : 5 
FCL – FC Wollishofen 3   7 : 0 
FC Feusisberg-Schindellegi 2 – FCL 1 : 3 
FCL – FC Knonau-Mettmenstetten 2 9 : 0 
FC Oberrieden 2 – FCL   1 : 3 
FC Thalwil 3 – FCL   3 : 3 
FC Rüti ZH 3 – FCL   1 : 3 
FCL – FC Unterstrass 3   5 : 3 
 
 
Ausblick 
 
Als Aufsteiger ist die erste Zielsetzung immer, möglichst frühzeitig zu versuchen 
den Ligaerhalt zu sichern, respektive sich von Beginn weg im gesicherten Mittel-
feld zu etablieren. Ist dies geschafft, kann der Blick nach vorne gerichtet werden. 
Die Herausforderung für unser Team besteht nun darin, sich rasch an den Spiel-
rhythmus der 4. Liga zu gewöhnen und den Kampf um die Spielbestimmung in 
jedem Spiel anzunehmen. Da doch einige Veränderungen im Team zu vermelden 
sind, liegt der Fokus von Domenico Sansone in der raschen Integration von neu-
en Spielern. Intensive Trainingseinheiten und ein intakter Teamgeist sind sicher-
lich Grundelemente für eine ein erfolgreiches Bestehen in der 4. Liga. Ich glaube 
fest daran, dass wir auch in der 4. Liga eine gute 2. Mannschaft stellen können, die 
die sich bietenden Chancen zu nutzen weiss. 
 

Unterstützen Sie auch unsere zweite Mannschaft mit Ihrem Besuch bei deren 
Spielen. Auch bei Auswärtsspielen freuen sich unsere Spieler über jeden FCL Fan.  
 
 
Fredy Münger 
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Ihr Wohlergehen ist unser Anliegen! Vertrauen Sie dem Fachmann. 

HEIZUNG   LÜFTUNG   KLIMA   KÄLTE 

Pelair AG 
Freihofstrasse 5 
8942 Oberrieden 

Tel. 044 721 06 16 
www.pelair.ch 
info@pelair.ch 

Bio-Metzgerei & Delikatessen 
Karl Abegg Bio online Bestellmöglichkeit 

8135 Langnau am Albis Hauslieferdienst 
Telefon 044 713 20 26 eigene Wursterei 

eigene Räucherei 

Neue Dorfstrasse 20a Fax 044 441 70 35 www.metzgabegg.ch 
Postfach 222 MwSt.-Nr. 376 803 k.abegg@metzgabegg.ch

Sihlwaldstrasse 10
8135 Langnau am Albis
Tel: 044 713 13 30
Mail: igema@bluewin.ch
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Senioren 

Den Aufstieg in die Promotionsklasse der Senioren 30+ haben unsere Seniorenmannschaft 
souverän geschafft. 39 Punkte aus 15 Spielen und ein Torverhältnis von 71 : 23 wiederspiegeln 
die tolle Saison. Daneben sind unsere Senioren auch in Bezug auf Fairness positiv aufgefallen. 
15 Strafpunkte aus ebenso vielen Spielen zeigen, dass erfolgreiches Auftreten und Fairplay sich 
durchaus vereinbaren. Herzliche Gratulation zum Aufstieg!! 
 
Rückblick 
 
Nach der Vorrunde auf den zweiten Tabellenrang liegend, waren die Ambitionen 
gross, die sich bietende Chance in die Promotionsgruppe aufzusteigen zu nutzen. 
Dass die Mannschaft dies ohne Verlustpunkte in der Rückrunde geschafft hat, 
zeigt deren Spielstärke und Spielfreude. Sieben klare Siege in ebenso vielen Spielen 
sind nicht selbstverständlich. Damit haben unsere Senioren den Aufstieg bereits 
frühzeitig realisieren können.  
Gefeiert wurde dies dann auch entsprechend auf der Sihlmatte. 
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Übrig
ens...

Kennen Sie unseren 

à-la-carte-Service?

Buchhaltung

Steuern

Revisionen

Inkasso

Häberling Treuhand AG

Spinnereistrasse 12

8135 Langnau am Albis

Telefon 044 713 18 15

Mitglied TREUHAND | SUISSE

Sihlbruggstrasse 105, 6340 Baar
Telefon 044 710 37 35 durst@boeschgetraenke.ch
Telefax 044 710 17 88 www.boeschgetraenke.ch

Hauslieferdienst • Getränkeabholmarkt • Vinothek

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 7.30 – 12.00 Uhr und 13.00 – 17.00 Uhr
                                  und Samstag 7.30 – 12.00 Uhr
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Resultate Rückrunde 
 
FC Birmensdorf – FCL   2 : 5 
FCL – FC Kilchberg-Rüschlikon  7 : 2 
FC Oberrieden – FCL   2 : 8 
FCL – FC Adliswil   4 : 1 
FC Wollerau – FCL   0 : 3 
FCL – NK Croatia ZH   4 : 0 
FCL – Richterswil   5 : 0 
 
Ausblick 
 
Zielsetzung für die neue Spielzeit ist, in der Promotionsklasse zu bestehen. Dies 
wird sicherlich eine Herausforderung für die Mannschaft werden.  Nach der star-
ken Rückrunde der vergangenen Saison bin ich jedoch zuversichtlich, dass diese 
Zielsetzung erreicht wird.  
 
 
Fredy Münger 
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    Angebot gültig für den Kauf zw. dem 01. 07. und 31. 08. 2018. Angebote gültig für Privatkunden, nur bei den an der 
Aktion beteiligten Händlern. Empfohlener VP inkl. MwSt. CITROËN C3 Aircross PureTech 82 Manuell Live, Verkaufspreis CHF 17’990.–, Cash-Prämie  
CHF 3’000.–, CHF 14’990.–; Verbrauch gesamt 5,0 l/100 km; CO2-Emission 118 g/km; Treibstoffverbrauchskategorie D. Leasing 2.9 %, 49 
Monate. Leasingrate CHF 149.–/Monat inkl. MwST, 20 % Sonderzahlung, Rücknahmewert CHF 6‘290.–, effektiver Jahreszins 2.99 %. Kilometer- 
leistung 10‘000 km/Jahr. Angebot nur in Verbindung mit dem Abschluss einer GAP Versicherung. Obligatorische Vollkaskoversicherung nicht inbegriffen.  
Leasingkonditionen unter Vorbehalt der Akzeptanz durch PSA Finance Suisse SA Schlieren. Der Abschluss eines Leasingvertrags ist unzulässig, sofern 
er zur Überschuldung des Leasingnehmers führt. Abgebildetes Modell mit Optionen: CITROËN C3 Aircross PureTech 110 S&S Manuell Shine, Katalog- 
preis CHF 26’490.–; gesamt 4,7 l/100 km; CO2 108 g/km; Kategorie D. CO2-Emissionen aus der Treibstoff und/oder der Strombereitstellung:  
26 g/km. Der Durchschnittswert der CO2-Emissionen aller immatrikulierten Neuwagen beträgt im 2018 133 g/km.

WILLKOMMEN IN DER

ZONE

DER CITROËN C3 AIRCROSS 
MIT 12 PRAKTISCHEN FAHRASSISTENZSYSTEMEN

AB CHF 149.– PRO MONAT
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Der Beginn einer Trainer-Laufbahn 

Alle Vereine der Region legen grossen Wert darauf, dass ihre Juniorentrainer ein kindgerechtes, 
modernes Training anbieten, so eben auch der FC Langnau. Grundlage dazu ist ein Kursbe-
such, am Beginn steht der sechstägige Kurs von J+S und das SFV D-Diplom. Ein solcher Kurs 
wurde im April auch auf unseren Anlagen auf der Sihlmatte durchgeführt. 
 
Erster Teil: Do, 5.4. bis Sa, 7.4.: Die Grundlagen 
So trafen am Donnerstagmorgen vom 5.4. rund 30 Trainerkandidaten erwartungs-
froh auf der Sihlmatte ein. Sie wurden vom Leiterteam mit Marco Bernet (Ex 
Letzi-Kids und Ex-Sportchef FCZ) an der Spitze in Empfang genommen. Mit 
dabei u.a. auch die „unverwüstlichen“ Instruktoren Peter Traber und Charly Zwy-
gart. In diesen ersten drei Tagen wurden die Grundlagen von J+S und das Kinder-
fussball-Konzept des Verbandes erarbeitet. In regelmässigen Abständen folgten 
Sequenzen aus Theorie, Praxis und Reflexion. 
Der FC Langnau stellte die ganze Infrastruktur und zweimal auch Jun E-
Trainingsgruppen zur Verfügung. Für das leibliche Wohl war Vinci mit seinem 
Team besorgt. Am Samstagnachmittag zum Beispiel beobachteten die Teilnehmer 
von der Dachterrasse aus zwei Juniorenspiele. Die Bobachtungsaufgaben waren 
interessant, betrafen Spielvorbereitung, Coaching, Spiel und –verlauf, getätigte 
Wechsel, Beobachtung einzelner Spieler und Verhalten der Eltern usw. Ich fand 
die Idee toll und bemühte mich auch um eine Rückmeldung, da auch ich gerne 
immer wieder Erfahrungen mit Trainerkollegen austausche. Trotz einiger auffri-
schender Wetterlagen war die Stimmung ausgezeichnet, die Teilnehmer nach drei 
Tagen „geschafft.“ Und Mourinho und Pep Guardiola sind doch noch ganz weit 
weg! 
 
Bildlegenden: Hütchen – und Trainer- soweit das Auge reicht 



20

 

Peter + Reto Naef

Oberrenggstrasse 74
8135 Langnau am Albis
Telefon 044 713 27 42
Fax 044 713 43 00
Natel 079 667 78 36

Wir beraten Sie
fachkundig Ihren

speziellen Bedürfnissen
entsprechend!

  

Dinkelvollkorn-

Brot

Diverse

ApÉro-Spezialitäten

Öffnungszeiten

Langnau:
Di – Fr 06.00 – 18.30 durchgehend
Sa 06.00 – 16.00 durchgehend
So 08.00 – 12.00 Laden+Café offen

Thalwil:
Di – Fr 06.00 – 12.15 und 13.15 – 18.30
Sa 06.00 – 16.00 durchgehend

Aktuell
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Zweiter Teil : Fr, 27.4 – So, 29.4.: Die Steigerung und Festigung 
Am Freitag, 27.4 war es wieder soweit, die Gruppe traf sich zum 2. Teil des Kur-
ses. Vielseitigkeit war das Hauptthema des Morgens. Anschliessend wurden Trai-
ningssequenzen geplant und am Abend mit rund 40 unserer Junioren E und F als 
Pool-Training durchgeführt. Unsere Kinder hatten grossen Spass, mal mit frem-
den Trainern und sehr intensiver Betreuung die neuesten Methoden und Übungen 
ausprobieren zu dürfen. Am Samstag lernten die Trainerkandidaten – und kandi-
datinnen v.a. das Coaching und verschiedene Coachingelemente. Der Sonntag 
stand zuerst im Zeichen einer Theorieprüfung. 
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Fazit: 
Alle bestanden und alle, auch der einzige FCL - Teilnehmer, unser Eb-Trainer 
Daniel Aeberli konnten stolz und voller neuer Ideen am Sonntagnachmittag ihre 
Sachen packen. Den genialen Trainerlegenden wie Mourinho und Pep Guardiola 
sind all diese diplomierten Neutrainer nun doch auch einen Schritt näher gekom-
men!  
 
Kursleiter Marco Bernet war mit der Gruppe und dem Verlauf des Kurses sehr 
zufrieden, lobte die Infrastruktur und das feine Essen mit entsprechend Italianità 
von Vinci Pagnottas Team. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bilder: Hochbetrieb auf der Sihlmatte anlässlich des Mustertrainings mit unseren 
Junioren 
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Bilder: Mustertrainings mit unseren Junioren / Umsetzung des gelernten mit unse-
ren hoch motivierten Junioren 
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FC Langnau – Interne Trainerweiterbildung 
 
 
Ganz nach unserem Motto „Gemeinsam für den Verein“, führt der FC Langnau a.A. am 
Sonntag, den 19. August zu ersten Mal eine interne Trainerweiterbildung durch.  
 
Neben den Diplom-Kursen und Weiterbildungsangeboten der Verbände beab-
sichtigt der Vorstand mit diesen internen Weiterbildungen eine vereinsinterne 
Plattform zu schaffen, die den Erfahrungstausch unter den Trainern fördert und 
unsere gemeinsamen Vereinsziele stärken soll. Die interne Trainerweiterbildung 
soll fest ins Jahresprogramm aufgenommen werden.  
 
Wir sind überzeugt, dass wir einen richtigen Schritt hin zu mehr Abstimmung 
zwischen den Abteilungen machen und unseren Qualitätsanspruch dadurch ver-
bessern können.  
 
Alle Trainer des FC Langnau a.A. werden an diesem Anlass teilnehmen.  
 
Die Weiterbildung wird aus einem theoretischen und praktischen Teil bestehen, 
welche mit einem anschliessenden «gemütlichen Beisammensein» abgeschlossen 
wird. 
 
Alle Abteilungen bereiten im praktischen Teil eine Übung zu einem vorgegebenen 
Schwerpunkt vor, welche dann von den teilnehmenden Trainern ausgeführt wird. 
So erreichen wir den grossmöglichsten Nutzen und einen praktischen Erfahrungs-
austausch.  
 
Im Focus der diesjährigen Weiterbildung wird die Arbeit mit unseren Junio-
ren/innen stehen. 
 
Folgende Themen stehen auf dem Programm: 
 
Theorie Teil 
Spielphilosophie des schweizerischen Fussball Verbands 
Ziele und Methodik des FC Langnau a.A. 
Planung und Instrumente 
Fairplay     
Informationen von Jugend und Sport 
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Praxis Teil 
Aufwärm- Stabilisierungsübungen   
Wir haben den Ball  - Breite und Tiefe nutzen  
Wir haben den Ball - Spiel zwischen den Linien 
Wir erobern den Ball - Ballgewinnzone verlassen 
Wir erobern den Ball - Priorität vorwärts  
Wir erobern den Ball - Das Gegenpressing 
Querschnitt Goalietraining für Junioren 
 
Wir freuen uns sehr auf einen erfolgreichen Anlass und werden in der nächsten 
Ausgabe sicherlich über den Verlauf dieser Veranstaltung berichten. 
 
 
Giorgio Jeni  
Leiter Junioren 
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Mini Schiedsrichter 
 
Wie alle Vereine muss auch der FC Langnau a.A. Saison für Saison genügend Schiedsrichter 
für die  Heimspiel unserer E und D Junioren stellen.  
 
Anders als in den Kategorien ab C Junioren, gibt es in den Kategorien E und D 
keine offiziellen Schiedsrichter des Verbandes. In der Regel werden für diese Auf-
gabe Aktivspieler aufgeboten, was bei gut und gerne 65 Spielen pro Saison nicht 
immer eine leichte Aufgabe ist.  
Nun hat der Verband erkannt, dass die Rekrutierung und Ausbildung von geeigne-
ten Mini, oder Kleinfeld Schiedsrichtern, wie sie auch genannt werden,  eine über-
geordnete Aufgabe ist und bietet seit kurzem Mini Schiedsrichter Kurse an.  
Der Kurs geht einen halben Tag und umfasst sowohl einen theoretischen wie 
auch einen praktischen Teil. Das Programm richtet sich an Jugendliche ab 14 Jah-
ren wie auch an Erwachsene.  
Folgende Themen werden behandelt: 
 

 Die Fussballregeln 
 Vor, während, nach dem Spiel 
 Praxisteil 
 Nachbesprechung Praxisteil 
 Tipps & Tricks für den erfolgreichen Mini-Schiedsrichter 

 
Im Frühling fanden zwei Kurse ganz bei uns in der Nähe statt und 7 unserer Juni-
oren und zwei Trainer  haben die Kurse besucht. Eine schöne Erfolgsgeschichte 
die zeigt, dass viele Junioren bereit sind, sich über ihre fussballerische Tätigkeit 
hinaus für den Verein einzusetzen, was uns natürlich besonders freut. 
 
Folgende Junioren haben den Kurs erfolgreich absolviert: 
Timo Blanc, Anselmo Jeni, Elias Höttermann, Jan Bollinger, Luigi Molinaro, Seiya 
Brühlhart und Michael Forte. 
Ganz herzliche Gratulation!  
 
Die frisch ausgebildeten Mini-Schiedsrichter wurden umgehend bei unseren E 
Heimspielen eingesetzt und trugen das offizielle Mini-Schiedsrichter-Trikot des 
FVRZ, welches ihre erfolgreiche Teilnahme am Mini-Schiedsrichter-Kurs be-
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scheinigt. Alle haben ihre Aufgabe mit Bravour gemeistert. Danke hierfür an alle 
Mini-Schiedsrichter! 
 
 

 
 
Der FC Langnau a.A. wird für die kommende Saison auf motivierte und gut aus-
gebildete Mini Schiedsrichter zurückgreifen und somit die Aktivmannschaften 
spürbar entlasten können. 
Sofern es ihr eigener Spielplan erlaubt, werden sämtliche Mini Schiedsrichter bei 
unseren E und D Heimspielen zum Einsatz kommen.  
 
Wir freuen uns sehr auf den Einsatz dieser Junioren und hoffen, auch in der 
kommenden Saison weitere interessierte Junioren für diese spannende Aufgabe 
gewinnen zu können.  
 
Giorgio Jeni  
Leiter Junioren  
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Junioren update 
 
Nach der Saison ist vor der Saison! 
Schon im Juni haben wir mit der Planung der Saison 18/19 begonnen und das zu Recht. Es 
gab und gibt immer noch viel zu tun, z.B.: neuen Kader zusammenstellen, Mannschaften beim 
Verband anmelden, Material bestellen, neues Ballkastenkonzept umsetzen, neue Trainer rekru-
tieren, Trainingszeiten erarbeiten, Informationen an die Eltern vorbereiten, Planungsinstrumente 
vorbereiten, Kurse bei J+S anmelden, Trainingskonzepte vorbereiten u.v.m. 
 
Juni/Juli ist üblicherweise die arbeitsintensivste Zeit beim FC Langnau a.A. Neben 
den vielen Saisonabschluss- und Saisonvorbereitungs-Arbeiten kommen auch 
noch das Schülerturnier, die Generalversammlung und das Sponsorenessen dazu. 
Die Arbeit geht in diesen Monaten nie aus! 
Aber Dank des unermüdlichen Einsatzes der vielen freiwilligen Helferinnen und 
Helfern und des Vorstandes konnten wir auch dieses Jahr alle Arbeiten erfolgreich 
bewältigen. 
 
Kommen wir nun zu einigen Zahlen und Fakten unserer Junioren Abteilungen. 
 
Für die Saison 18/19 haben sich ca. 160 Junioren und Juniorinnen im Alter von 7-
15 Jahren angemeldet. 
Die Aufteilung der Junioren und Juniorinnen auf die Abteilungen und Stärkelas-
sen gestaltet sich wie folgt: 

 30 in der Abteilung F 
 52 in der Abteilung E verteilt auf 4 Mannschaften in der 2. und 3. Stärke-

klasse 
 42 in der Abteilung D verteilt auf 3 Mannschaften in der 1. und 2. Stärke-

klasse und 
 35 in der Abteilung C verteilt auf 2 Mannschaften ebenfalls in der 1. und 

2. Stärkeklasse. 
 
Leider konnten wir aufgrund von Spielermangel für die kommende Saison keine B 
und keine A Mannschaften melden. Ein Wehrmutstropfen und ein Zustand, den 
wir so schnell wie möglich korrigieren möchten.    
 
Auf der anderen Seite, gibt es auch Erfreuliches zu berichten. Anlässlich des dies-
jährigen Schülerturniers hatten wir einen Aufruf zur Bildung einer Juniorinnenab-



FCL Vereinsorgan | Ausgabe Nr. 77     

29

teilung gestartet und der Zulauf war zu unserer Freude riesig. 27 Juniorinnen ha-
ben sich angemeldet und im Juli zwei «Kennenlernen-Trainings» besucht. Ein 
voller Erfolg! Und wie es der Zufall so will, haben sich auch noch zwei erfahrene 
Juniorinnentrainer bei uns gemeldet und sich bereit erklärt, die Juniorinnen zu 
trainieren. Eine tolle Ausgangslage, die uns sehr zuversichtlich stimmt in absehba-
rer Zeit eine Juniorinnenabteilung mit Meisterschaftsbetrieb anmelden zu können.  
 
Den nächsten Abschnitt möchten wir dem Thema Kaderbildung widmen. Ein 

Thema, das immer wieder auf Interesse stösst. Hier unsere übergeordneten Prin-

zipien:   

1. Leistungsbezogene Vereinsziele  
 Die Junioren/innen sollen entsprechend ihrem individuellen 

Entwicklungsstand in die für sie passende Stärkeklasse eingeteilt 
werden  

2. Jahrgangsgerechte Einteilung  
 Nach Möglichkeit belassen wir die Junioren/innen in den Abtei-

lungen ihrer Altersstufe  
3. Wohl der Junioren/innen innerhalb einer Mannschaft  

 Individuelle Wünsche versuchen wir miteinzubeziehen 
 Fussball ist aber in erster Linie ein Mannschaftssport und dem-

entsprechend gehen die Kollektivinteressen der Mannschaft den 
Individualinteressen eins Einzelnen vor. 

 Der individuelle physische Entwicklungsstand spielt in den Abtei-

lungen E und D  eine wichtige Rolle  

4. Zu besetzenden Positionen 
 Neben dem individuellen Entwicklungsstand der Junioren/innen, 

schauen wir auch auf die zu besetzende Position.  

 
 
Zum Schluss noch ein paar Fakten zu unseren Trainern. 
7 Trainer haben auf Ende Saison 17/18, oder teilweise etwas früher, aufgehört. 
Wir möchten an dieser Stelle Hajrush Elezi, Laurent Bakker, Cordian Petrick, 
Kokou Gadziwoe, Mirjanco Terziev, Pascal Blanc und Samuel Antonucci ganz 
herzlich für ihre Arbeit danken und wünschen ihnen alles Gute für die Zukunft.  
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Erfreulicherweise konnten wir genügend neue Trainer für diese tolle und span-
nende Aufgabe gewinnen. Wir heissen ganz herzlich in der Juniorenabteilung will-
kommen: Heinz Schmid, Patrick Stocker, Menair Toski, Christian Menini, Aken-
son Philippe, Roland Radusovsky, Neemias Ribeiro, Uveis Nevzaid, Marc-Oliver 
Hofmann, Simon Binder und Carlos Felix. 
Die Juniorenabteilung umfasst somit 22 Trainer was uns erlaubt, sämtliche Mann-
schaften mit zwei Trainern zu besetzten. Wie schon in der abgelaufenen Saison 
starten wir auch in die neue Saison mit einer sehr guten Trainersituation.  
 
Was uns speziell freut, ist die Tatsache, dass wir drei neue 1418coachs gewinnen 
konnten. Mit Noel Pfister haben wir somit total vier solche Coaches in unseren 
Reihen.  Alle vier 1418coaches kommen aus unserem Verein und haben bis vor 
kurzem in unserer Juniorenabteilung aktiv Fussball gespielt. Es ist eine tolle Berei-
cherung unseres Trainerteams.  
 
Folgende Tätigkeiten zählen zu den Hauptaufgaben der 1418coaches:  - Unter-
stützung des Trainers bei der Trainingsausführung - Selbständiges Leiten einzelner 
Trainingsteile  - Unterstützung des Trainers beim Auf- und Abbau der Übungen - 
Leitung ganzer Trainings in Anwesenheit des Trainers. 
 
Wir freuen uns nun auf eine spannende und erfolgreiche Saison und hoffen auf 
viele Fans und viel Unterstützung bei unseren Heimspielen.  
 
Von Giorgio Jeni – Leiter Junioren   
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48. Schülerturnier vom 8./9. Juni 2018 

Die Durchführung einmal mehr bei stahlblauem Himmel und hochsommerlichen Temperaturen 
 
Der Kampfgeist um Medaillen und Pokale war bei den 38 Mannschaften gross. 
Alle waren mit viel Elan dabei und die Fairness blieb nur selten auf der Strecke. 
Bereiten sich doch viele Mannschaften schon im Vorfeld auf diesen wichtigen Tag 
vor. 
Alle Kinder konnten dann vor zahlreichem Publikum ihr Können zeigen. Sport, 
Spiel und Spass standen dabei im Vordergrund. 

Das Schülerturnier Langnau bekundet einen grossen Beliebtheitsgrad auch in kuli-
narischer Hinsicht. Waren doch dieses Jahr auch wieder viele Mamis, Papis, Gro-
sis usw. anwesend. Das rege Interesse an diesem Turnier ist auch für die Organisa-
toren des Schülerturniers schön, so macht die «grosse» Arbeit Spass. Ein herzli-
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ches Dankeschön an die vielen Helferinnen und Helfer, die unermüdlich jedes 
Jahr im Einsatz stehen. NUR SO IST EIN GUTES GELINGEN MÖGLICH! 

Das Schülerturnier 2019 findet erst am dritten Wochenende im Juni statt und zwar 
am 15./16. Juni 2019. Wie sagt man, die Vorfreude ist doch die schönste Freude. 
 
 
Elly Münger, Leiterin Veranstaltungen 
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Domenico Sansone - Trainer der 2. Mannschaft  
 
Domenico Sansone trainiert unsere neu formierte 2. Mannschaft seit der Saison 2016/17. In 
der ersten Saison spielte die 2. Mannschaft jedoch erst auf die Rückrunde hin im Meisterschafts-
betrieb der 5. Liga mit.  Bereits in der ersten Saison mit der kompletten Teilnahme am Meister-
schaftsspielbetrieb realisierte die 2. Mannschaft unter Domenico Sansone das selbst gesteckte Ziel 
des Aufstiegs in die 4. Liga. 
 

 

Domenico, Du trainierst seit dem 1. Juli 2016 unsere neu zusammengestell-
te 2. Mannschaft. Wer ist dieser Domenico Sansone? 
Ich wurde 1978 in Italien geboren und kurz danach sind meine Eltern mit mir in 
die Schweiz nach Langnau am Albis umgezogen. Ich habe dann erstmals beim FC 
Langnau bei den C-Junioren Fussball gespielt und danach alle Juniorenstufen 
durchlaufen. Da der FC Langnau nach meiner Juniorenzeit keine 2. Aktivmann-
schaft hatte und ich weiterhin Fussball spielen wollte, spielte ich einige Zeit beim 
FC Wollishofen um anschliessend zu den Senioren des FC Langnau zurückzukeh-
ren. Heute wohne ich seit kurzem mit meiner Familie in Hausen am Albis. 
 
Du bist schon lange Mitglied beim FC Langnau, zuerst als Junior, dann als 
Spieler bei unseren Senioren und nun als Trainer der 2. Mannschaft. Was 
hat dich dazu bewogen, nun als Trainer tätig zu werden? 
Viele Verletzungen haben mich dazu bewogen, nicht mehr selber aktiv Fussball zu 
spielen. Da Fussball jedoch meine Leidenschaft ist, wollte ich mich weiterhin in-
tensiv mit Fussball beschäftigen und gleichzeitig auch neue Erfahrungen sammeln. 
Da ich bisher immer Spieler war wollte ich die Erfahrung als Trainer machen und 
selber feststellen, wie es ist Trainings vorzubereiten und Spielanweisungen zu 
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erteilen, anstatt diese zu «konsumieren» und alles mindestens so gut wie der Trai-
ner zu wissen.  
 
Mit der Neugründung der 2. Mannschaft hast du dich als Trainer zur Ver-
fügung gestellt und den Aufbau dieser Mannschaft geplant und vorange-
trieben. Bereits in der ersten kompletten Spielzeit konntest du das selbst 
gesteckte Ziel, in die 4. Liga aufzusteigen, erreichen. Worauf führst du die-
sen Erfolg zurück?   
Aus meiner Sicht ist die gute Qualität der Mannschaft die Basis für den gelunge-
nen Aufstieg. Wichtig waren dabei auch der gute Zusammenhalt und der Wille 
zum Sieg, den die Mannschaft gezeigt hat. Die Mannschaft hat nie aufgegeben und 
auch bei einem Rückstand weiter ihr Spiel gespielt und ist so in der Rückrunde 
ohne Niederlage geblieben. Zudem haben wir viele Spieler aus Langnau im Team, 
die sich auch ausserhalb des Spielfeldes gut verstehen.  
 
Ab August 2018 startet die Meisterschaft in der 4. Liga. Die Anforderungen 
werden höher sein als in der 5. Liga. Die 1. Priorität ist, von Beginn weg 
gute Resultate zu erzielen und den Ligaerhalt in der 4. Liga frühzeitig zu 
sichern.  Wie gehst du die Vorbereitung für die neue Saison an und hast du 
grössere Veränderungen im Kader 2. Mannschaft geplant? 
Die Vorbereitung auf eine neue Spielzeit ist aufgrund der Sommerferienabwesen-
heiten immer schwierig. Daher beginnt unsere Vorbereitung ab Anfang August, da 
ich dann genügend Spieler für ein gutes Training zur Verfügung habe. Die Trai-
ningseinheiten werden sicherlich intensiver sein als noch in der vergangen Spiel-
zeit, da uns ja auch ein höherer Rhythmus in der 4. Liga erwartet. Bezüglich des 
Kaders werde ich einige Veränderungen auf die neue Saison hin haben. Dies weil 
einige ältere Spieler sich entschlossen haben, nicht mehr in der 4. Liga spielen zu 
wollen. Mein Ziel ist, diese Abgänge durch jüngere Langnauer Spieler und ehema-
lige Junioren zu kompensieren und mit einer Kadergrösse von 20 Spielern in die 
neue Saison zu starten. 
 
Welches sind deine mittelfristigen Ziele mit der 2. Mannschaft? 
Mittelfristig wollen wir in der 4. Liga um die Tabellenspitze mitspielen. Dafür 
muss ich jedoch die Qualität der Mannschaft weiter steigern können. Dabei möch-
te ich mit jungen, willigen Spielern arbeiten. 
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Wie willst du diese Ziele erreichen? 
In erster Linie will ich den Kern der Mannschaft zusammenhalten und mit neuen 
jungen Spielern ergänzen, die gut integriert werden. Weitere Schwerpunkte für den 
Erfolg, die mir wichtig sind, sind Fairness und Respekt innerhalb des Teams und 
auch im Umgang mit unseren Gegnern. 
 
Im 2020 feiert der FC Langnau sein 100 jähriges Bestehen. Wir möchten 
dann mit der 1. Mannschaft in der 3. Liga spielen. Wie kann aus deiner 
Sicht die 2. Mannschaft den FC Langnau  in dieser Zielsetzung unterstüt-
zen? 
Junge Spieler werden bei mir Spielpraxis erhalten und ich möchte diese gezielt 
weiter entwickeln, damit ich bei Bedarf Spieler an die 1. Mannschaft abgeben 
kann. Wenn diese dann über Teileinsätze sich für einen Stammplatz in der 1. 
Mannschaft empfehlen können, bin ich als Trainer der 2. Mannschaft stolz, einen 
wichtigen Beitrag zum Erfolg der 1. Mannschaft geleistet zu haben. Dazu tau-
schen sich Martin Jud und ich auch regelmässig aus. 
 
Welche Ziele verfolgst du in deiner doch noch jungen Trainerlaufbahn?  
Natürlich will ich mich noch weiter ausbilden und vor allem im Bereich Teambil-
dung persönlich weitere Fortschritte machen. Sportlich steht sicherlich als Auf-
steiger in erster Linie der Ligaerhalt im Vordergrund.  Diesen wollen wir mög-
lichst schnell sicherstellen und uns dann in unserer Gruppe nach vorne orientieren 
und sehen, was mit der Motivation des Aufsteigers alles möglich ist. 
 
 
Domenico, ganz herzlichen Dank für das Interview. 

 
Fredy Münger 
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Mutation im Vorstand des FC Langnau 
 
Auf das Ende der Saison 2017/18 hat sich  unser Vorstandsmitglied André Meier nach drei 
Jahren Vorstandstätigkeit entschieden von seiner Funktion als Leiter Kommunikation zurück-
zutreten.  Seine Aufgaben übernehmen bestehende Vorstandsmitglieder und die Position des 
Leiters Kommunikation wird vorläufig nicht neu besetzt. 
 

   
 
Während drei Jahren war André Meier als Leiter Kommunikation für den FC 
Langnau tätig. In dieser Funktion war er verantwortlich für unser Vereinsorgan, 
die Aktualisierung der Homepage und unter seiner Führung hat der FC Langnau 
einen eigenen Facebook Auftritt realisiert. Daneben war er verantwortlich für die 
Schiedsrichterbetreuung im FC Langnau, die der Verein für den regulären Meis-
terschaftsbetrieb stellen muss. 
André hatte sich schnell in seine Aufgaben eingearbeitet und verschiedene Neue-
rungen im Informationsbereich angeregt, die wir auch unter seiner Führung um-
setzen konnten. Beispielsweise unser Facebook Auftritt, der uns erlaubt, unsere 
interessierten Fans mit aktuellen FCL Ereignissen informiert zu halten. 
 
André, ganz herzlichen Dank für Deinen mehrjährigen tollen Einsatz und 
die gute und konstruktive Zusammenarbeit. Wir werden Dich im Vorstand 
sicher vermissen. 
   
Für den Vorstand 
Fredy Münger 
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Protokoll der 99. Generalversammlung des FC Langnau 

 
Datum:  29.06.2018 
Ort:  Clubhaus 
Beginn:  20:05 Uhr 
Anwesend:  45 Mitglieder 
Entschuldigt:   15 Mitglieder 
 
 
1. Appell und Begrüssung 

 

Präsident Fredy Münger eröffnet die GV um 20.05 Uhr.  
 
Die Einladungen wurden fristgerecht am 11.Juni, per E-Mail oder Post versandt 
und zusätzlich auf der Homepage veröffentlicht. 
 
2 Anträge von Vereinsmitgliedern sind eingegangen. 1 Antrag zur Ernennung 
eines neuen Ehrenmitglieds. Dieser wird unter dem Traktandum 9 Mutatio-
nen/Ehrungen behandelt. 1 Antrag zur Schaffung einer 45+ Trainingsgruppe. 
Dieser Antrag wird unter Traktandum 11 Diverses behandelt. 
 
2. Wahl des Stimmenzählers 
 
Als Stimmenzähler wird Simon Dellsperger vorgeschlagen. Alle anwesenden Mit-
glieder sind damit einverstanden. 

3. Traktandenliste 
 
Die Traktandenliste wurde mit der Einladung versandt. 
Die Traktandenliste wird ohne Gegenstimmen gutgeheissen.  
 
4. Protokoll der letzten Generalversammlung 
 
Das Protokoll der letzten GV wird einstimmig genehmigt. Es wurde im Vereins-
organ Nr. 75 vom September 2017 publiziert. Das Protokoll der letzten GV wird 
einstimmig genehmigt. 
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5.  Jahresberichte 
 
Präsident Fredy Münger geht auf die sportlichen Erfolge ein, den Abschluss der 
Erneuerung der Infrastruktur, sowie die finanzielle Situation und erläutert die 
Ziele für das kommende Vereinsjahr. Nach wie vor völlig unbefriedigend sind die 
vielen Strafpunkte und die äusserst schlechte Rangierung in der Fairplayrangliste. 
Hier ist der gesamte Verein gefordert, den Fairplaygedanken zu leben.  
 
Die erste Mannschaft mit dem neuen Trainer Martin Jud erzielt in der ersten Sai-
son nach dem Umbruch mit dem 4. Schlussrang ein gutes Resultat und legt damit 
eine solide Basis für das neue Vereinsjahr. Die spielerischen Fortschritte über die 
gesamte Saison sind klar ersichtlich. Ziel des Präsidenten ist es nach wie vor, dass 
die Mannschaft zum 100 Jahr Jubiläum wieder in der 3. Liga spielt. Eine weitere 
Entwicklung der Mannschaft in der neuen Saison ist notwendig, um dieses Ziel zu 
erreichen.  
 
Die zweite Mannschaft unter dem Trainer Domenico Sansone hat deren erklärtes 
Saisonziel, den Aufstieg in die 4. Liga zu erreichen, bravourös umgesetzt und 
konnte den Aufstieg bereits in der drittletzten Meisterschaftsrunde sichern. Herz-
liche Gratulation zu diesem tollen Erfolg. Nun gilt es, in der 4. Liga zu bestehen. 
 
Unsere Senioren mit den beiden Trainern Vincenzo Pagnotta und Pasquale Irriti 
können auch auf eine erfolgreiche Spielzeit zurückblicken, Der Aufstieg in die 
Promotionsklasse wurde vorzeitig realisiert. Dies auch mit einem tollen Ergebnis 
in der Fairplayrangliste. Herzliche Gratulation dem gesamten Team. Auch für die 
Senioren gilt es, sich in der höheren Spielklasse nun zu bestätigen. 
 
Bei den Junioren wurde begonnen, nach dem neuen Juniorenkonzept zu trainie-
ren. Erste Erfolge wurden in dieser Spielzeit bei den C- bis E-Junioren bereits 
erzielt. Leider mussten wir unsere B-Juniorenmannschaft im Verlaufe der Rück-
runde zurückziehen, da der Wille zu einem regelmässigen Training bei den meis-
ten Spielern nicht vorhanden war und so ein Weiterbestehen der Mannschaft kei-
nen Sinn mehr machte. Dem Präsidenten ist es wichtig, dass unsere Junioren ge-
fordert und gefördert werden, altersgerecht Fortschritte erzielen und mit Spass am 
Fussball dabei sind. Sein Ziel ist es, dass 1-2 Spieler pro Jahr in die Aktivmann-
schaften integriert werden können. Weiteres zur Nachwuchsabteilung folgt an-
schliessend.  
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Im Bereich Infrastruktur hat sich das neue Clubhaus im Alltag weiterhin bewährt. 
Die Erneuerung der Infrastruktur ist mit der Erweiterung der Parkplätze und der 
Installation der Beleuchtung für die Parkplätze nun abgeschlossen. Zudem konnte 
der Verein die Restschuld bei der Gemeinde per 31.12.2017 vollständig zurück-
zahlen.  
 
Der Vorstand fokussiert sich bereits auf das bevorstehende Jubiläum «100 Jahre 
FCL» und bildet dafür Rückstellungen. Das Budget für die kommende Spielzeit 
und die 5-Jahresfinanzplanung sind darauf ausgerichtet dieses Ziel zu erreichen. 
Bei den Aktiven wollen wir mit der ersten Mannschaft mindestens in die Top 3 
der Tabelle. Für die zweite Mannschaft und die Senioren gilt es in erster Linie den 
Klassenerhalt in den neuen Spiel-kategorien zu sichern und sich dann nach vorne 
zu orientieren. 
Bei den Junioren wollen wir die nächsten Schritte in der Umsetzung des neuen 
Juniorenkonzeptes machen und alle Junioren sollen Fortschritte in allen Katego-
rien erzielen. Zudem ist es unser Ziel in der Saison 2019/20 wieder eine Junioren 
B Mannschaft stellen zu können. 
 
Weiter appelliert der Präsident an alle Vereinsmitglieder sich fair zu verhalten und 
er will in der neuen Saison mit weiteren Massnahmen eine Halbierung der Straf-
punkte erreichen. 
 
Am Ende seines Berichts bedankt sich Präsident Münger bei seinen Vorstandskol-
legen, den Trainern, dem 200er Club, den Schiedsrichtern, dem Platzwart mit 
seinem Team, allen Helfern, Sponsoren und Funktionären für den geleisteten 
Einsatz.  
 
Erstmals berichtet unser neuer Leiter Junioren, Giorgio Jeni der Generalversamm-
lung über die Juniorenabteilung. Rückblickend hält er fest, dass die Juniorenabtei-
lung insgesamt wächst und wir von den C- bis F-Junioren Mannschaften in allen 
Stärkeklassen bis zur Promotionsklasse stellen konnten. Neben acht Juniorinnen, 
die in unseren Mannschaften spielen, haben wiederum zwei Junioren den Sprung 
in die U11 Footeco geschafft. Der grösste Teil unserer Juniorentrainer verfügt 
über ein SFV/J+S Diplom und wir haben auch bereits ausgebildete 
14/18Coaches. Mit den ausgebildeten Minischiedsrichtern stellen wir zukünftig 
den Grossteil der Spielleitungen bei unseren jüngsten Juniorenkategorien sicher. 
Zufrieden stellt unser Leiter Junioren fest, dass die Umsetzung des neuen Junio-
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renkonzepts von den Trainern getragen wird und Fortschritte auf allen Ebenen 
erzielt wurden. 
In der kommenden Spielzeit werden wir mit 9 Juniorenmannschaften und einem 
F-Juniorenpool von ca. 30 Kindern den Trainings- und Spielbetrieb aufnehmen. 
Wir versuchen auch erstmals in der Vereinsgeschichte eine Juniorinnen Mann-
schaft aufzubauen und zukünftig für den Meisterschaftsbetrieb beim Verband 
melden zu können. Einen weiteren Fokus legen wir auf die Umsetzung des kon-
zeptionellen und systematischen Trainingsbetriebs sowie auf den Ausbau unserer 
14/18Coaches und Minischiedsrichterbestand. Wir erwarten gute bis sehr gute 
Leistungen in allen Juniorenabteilungen und wollen die Attraktivität unserer Juni-
orenabteilung durch Leistung und Qualität weiter steigern. Abschliessend erläutert 
unser Leiter Junioren der Generalversammlung nochmals das Juniorenkonzept 
und die Minimalziele in den verschiedenen Juniorenkategorien. 
Seinen Bericht schliesst er mit einem grossen Dankeschön an die gesamte Junio-
rentrainercrew, die in der vergangenen Spielzeit wiederum tolle Arbeit zur Förde-
rung unserer Junioren geleistet haben. 
 
Aus der Veteranen und Alt-Veteranen Abteilung berichtet Kari Diethelm, dass der 
traditionelle Jahresausflug bald wieder anstehe und von allen sehr geschätzt werde. 
Die gemeinsamen Wanderungen sind bei den 19 Mitgliedern auch sehr beliebt 
und es gibt einen guten Zusammenhalt. 
 
Leider mussten im letzten Jahr zwei Todesfälle verzeichnet werden: 
Peter Gerhard und Pirmin Fallegger. Die Veranstaltung gedenkt der beiden mit 
einer Schweigeminute. 
 
6. Kassa- und Revisorenbericht 
 
Kassier Urs Schürer legt der Versammlung die Bilanz, das Budget und die Erfolgs-
rechnung vor und geht auf einzelne Punkte gezielt ein. Der FC Langnau beendet 
dieses Vereinsjahr mit einem einen kleinen Gewinn.  Dies trotz der vollständigen 
Rückzahlung des Darlehens der Gemeinde Langnau am Albis.  
 
Die beiden Revisoren Heinz Schmid und Patrick Stocker haben am 19. Juni 2018 
die Buchführung überprüft und die Belege kontrolliert. Unregel-mässigkeiten 
wurden keine festgestellt. Sie empfehlen den anwesenden Mitgliedern den Kassier 
und den Vorstand zu entlasten. 
Die Mitglieder folgen dem Antrag der Revisoren geschlossen.  
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7.  Festsetzung der Mitgliederbeiträge 
 
Der Vorstand schlägt vor, die Mitgliederbeiträge zu belassen. 
 
Die Versammlung ist ohne Gegenstimme damit einverstanden.  
 
8/9. Mitgliederwesen / Ehrungen 
 
Der FC Langnau zählt momentan total 366 Mitglieder.  
 
André Meier wird seine Vorstandstätigkeit nach 3 Jahren beenden.  Präsident 
Fredy Münger verabschiedet André Meier gebührend und bedankt sich für die 
geleistete Arbeit. 
 
Marcel Bebie wird von der Generalversammlung einstimmig zum Ehrenmitglied 
ernannt. Er ist seit 1989 ein loyales Vereinsmitglied und hat sich in verschiedener 
Form grossartig für den FC Langnau eingesetzt. Zum Beispiel konnte durch Mar-
cels Initiative der Anlass Sepp & Co 10 Jahre sehr erfolgreich organisiert werden. 
 
 
10. Wahlen 
 
Für den Vorstand stellen sich zur Verfügung:  
Fredy Münger (Präsident und Sponsoring), Ferdi Plain (Vizepräsident), Urs Schü-
rer (Kassier), Elly Münger (Veranstaltungen), Betula Riza (Spielbetrieb), Fadil 
Elezi (Material), Giorgio Jeni (Junioren) 
 
Der Präsident und die anderen bestehenden Vorstandsmitglieder werden ge-
schlossen und ohne Einwand gewählt. 
 
Wahl der Revisoren: 1. Revisor: Daniel Nallet; 2. Revisor: Heinz Schmid; Ersatz: 
Patrick Stocker 
 
11. Diverses 
 
Max Pfister hat den Antrag gestellt, dass für interessierte Vereinsmitglieder (45+) 
die Möglichkeit geschaffen wird, einmal wöchentlich plauschmässig Fussball spie-
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len zu können, und zwar jeweils am Freitagabend. Die Versammlung erklärt sich 
einverstanden. Der Mitgliederbeitrag wurde auf jährlich Fr. 160.00 festgelegt. 
 
Kurt Steiner, Präsident der Sponsorenvereinigung Club 200 erklärt, dass jeder, der 
ein 200er Clubmitglied anwirbt, einen Gutschein im Betrag von Fr. 50.00 von 
einem Restaurant in Langnau erhält, sobald der erste Jahresbeitrag des Neumit-
glieds eingegangen ist. 
 
Ferdi Plain teilt mit, dass 3 ehemalige FCL Junioren in einer Zürcher Auswahl 
spielen. 
 
Folgende Veranstaltungen führt der FC Langnau im kommenden Vereinsjahr 
durch oder nimmt daran teil: 
 
 
 
Helfer- und Sponsorenessen (13.7.2018) 
Juniorenchlaus (9.12.2018)) 
Sepp & Co. (2. Februar 2019) 
Schülerturnier (15./16. Juni 2019) 
Generalversammlung (28. Juni 2019) 
Papiersammlung (Datum noch offen) 
Sponsorenlauf (Datum offen) 
 
 
Der Präsident schliesst die 99. ordentliche Generalversammlung um 22.00 Uhr. 
 
Die Protokollführerin: Elly Münger 
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Mitglieder Club 200 
 
Aebi   Peter &Anita   Wolfgrabenstr. 24  8135 Langnau  
Bertoldo  Brigitte    Sihltalstr.90 B   8135 Langnau  
Bebie   Marcel & Erika   Breitwiesstr. 58   8135 Langnau  
Bleuler   Peter & Marianne  Albisstr. 60   8135 Langnau  
Brunner  Walo    Pizza Dome-Haslen  8135 Langnau  
Buess   Alfred &Lucia   Höflistr.42   8135 Langnau  
Dangelo  Silvia    Jegerhof 7   8135 Langnau  
Dellsperger  Peter    Seefeldstr. 45   6343 Risch  
Deubelbeiss  Max &Isabella   Sihlwaldstr. 8   8135 Langnau  
Doviane  Daniel    Wieswaldweg 48  8135 Langnau  
Eigenmann  Denise    Weidbrunnenstr. 22 8135 Langnau  
Elezi   Fadil    Heuackerstr. 3   8135 Langnau  
Elsener   Charly &Silvia   Höflistr.9b   8135 Langnau  
Erny   Kurt    Sihlwaldstr.12   8135 Langnau  
Fröhli-Maechler Cordula   Höflistr. 38   8135 Langnau  
Gatti-Maiorino  Vittoria   Etzelstr. 56   8810 Horgen  
Gelpke   Tilbert    Im Unterrengg 4  8135 Langnau  
Gresser  Heinz    Breitwiesstr. 75   8135 Langnau  
Herzog   Peter & Elisabeth  Langmoosstr. 6   8135 Langnau  
Jeni   Giorgio   Weidbrunnenstr. 40  8135 Langnau  
Habegger  Kurt & Doris   Im Unterrengg 4  8135 Langnau  
Oezgul   Achmed   Neue Dorfstr.  1  8135 Langnau  
Knobel   Hans Rudolf & Jeanette Unterrenggstr. 34  8135 Langnau  
Lehner   Franziska   Sihltalstr.80   8135 Langnau  
Lottini   Dino    Jegerhof 7   8135 Langnau  
Mauley   Fritz    Breitwiesstr.3   8135 Langnau  
Meuwly  Reinhold   Buchenweg 2   8136 Gattikon  
Müller   René    Höflistr. 116   8135 Langnau  
Müller   Walter    Breitwiesstr. 66   8135 Langnau  
Meierberg  René    Breitwiesstr. 23   8135 Langnau  
Münger  Fredy & Elly   Sihlwaldstr.14   8135 Langnau  
Nallet-Kruesi  Daniel & Karin   Langmoosstr. 1   8135 Langnau  
Notter   Walter    Waldstr.7   8136 Gattikon  
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Nyffenegger  Kurt & Carla   Langmoosstr. 14  8135 Langnau  
Pagnotta  Vincenzo   Etzelstr. 56   8810 Horgen  
Plain   Ferdinand & Sylviane  Neue Dorfstr. 24  8135 Langnau  
Rhyner   Hans-Men   Breitwiesstr. 68   8135 Langnau  
Sartore   Marco    Kantonsschulstr. 56  8180 Bülach  
Sauermoser  Dénise    Feldblumenstr. 80  8134 Adliswil  
Schürer  Marc    Bernhard-Jäggi Weg90  8055 Zürich  
Schürer  Urs & Anne-Marie  Waldmattstr. 9   8135 Langnau  
Stalder   Gerold    Unterrenggstr. 34  8135 Langnau  
Stebler   Markus    Höflistrasse 30   8135 Langnau  
Steiner   Fabian    Feldblumenstr. 80  8134 Adliswil  
Steiner   Kurt & Ruth   Hintere Grundstr. 22  8135 Langnau 
Stierli   Jurg    Hirsackerstr. 42   8810 Horgen 
Suter   Reto    Bachtobelstr. 209  8045 Zürich  
Suter   Walter & Elisabeth  Eichstr. 2   8135 Langnau  
Thut   Hans & Regula   Grünmattstr. 51  8055 Zürich  
Wullschleger  René    Soodring 20  8134 Adliswil  
Zbinden  Ueli & Verena   Sihlwaldstr. 29   8135 Langnau  
Zendeli   Fikret    Blumenweg 4   8135 Langnau  
Zwahlen  Rolf    Sihlmatte 6   8134 Adliswil  
 

 

Der FC Langnau bedankt sich sehr herzlich für Ihre Unterstützung ! 
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Herzlichen Dank ! 
 
Der Vorstand des FC Langnau  am Albis bedankt  sich wiederum herzlich bei: 
    
-   allen Sponsoren, Gönnern und Supportern für die grosszügige Unterstützung   
 
-   allen Trainern und Co-Trainern  für die Ausbildung unserer Spieler   
 
-   unseren Schiedsrichtern , die für den FCL im Einsatz stehen 
 
-   Vinci Pagnotta und seinen Helfern für die geleistete Arbeit auf der Sihlmatte   
 
-   der Gemeindebehörde für die gute Zusammenarbeit   
 
-   der Schulpflege für die Benutzung der Schulhauswiesen   
 
-   den Eltern für die Tenuewäsche und die Begleitung an die Auswärtsspiele   
 
-   den vielen freiwilligen Helfern an unseren zahlreichen Veranstaltungen   
 

- all denen, die still und leise immer wieder für den FC Langnau tätig sind... und 
- allen denen, die für unseren Verein irgendwo ein gutes Wort einlegen. 
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Veranstaltungen 2018/19 

 

9. Dezember 2018 Juniorenchlaus 
Dieses Jahr wieder in der Schwerzi traditionell 
mit Spielen für unsere F – D Junioren. 
 

2.  Februar 2019 Sepp & Co 
Zum letzten Male organisiert der FC Lang-
nau den musikalischen Unterhaltungsabend 
mit Nachtessen in der Schwerzi. 

 
Im April 2019 Sponsorenlauf 2019 

Der jedes zweite Jahr durchgeführte Sponsoren-
lauf findet hoffentlich wiederum viel Unterstüt-
zung im und um den FCL 
 

15./16. Juni 2019 Schülerturnier 
Das Schülerturnier ist ein jährlich wiederkeh-
render Höhepunkt  für die Schüler/innen, 
Eltern und Lehrer /innen aus Langnau am 
Albis.  

 
28. Juni 2019 Generalversammlung 

Die Teilnahme an der GV ist für alle Aktiven 
obligatorisch. Alle Vereinsmitglieder sind herz-
lich willkommen. 

 

12. Juli 2019 Helfer und Sponsorenessen 

Ein kleines Dankeschön an alle, die unseren 
Verein in Form von Mithilfe an Veranstal-
tungen oder durch Sponsoring unterstüt-
zen. 

 
2. Jahreshälfte 2019                                 Zeitungssammlung 

Eine wichtige Einnahmequelle für den FCL 
Das Datum für 2019 ist von der Gemeinde 
noch nicht festgelegt. 
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Vorstand des FC Langnau am Albis für die Saison 2018/2019 

 

Präsident 
 

Fredy Münger 
 

Tel.
 

P 
 

044 713 15 13 
Sponsoring/Kommunikation Sihlwaldstrasse 14 N 079 300 64 48 
 8135 Langnau a/A 

Vize-Präsident Ferdi Plain Tel. P 044 713 13 86 
Schiedsrichterobmann / Neue Dorfstrasse 24 G 044 771 81 11 
Talentförderung 8135 Langnau a/A N 079 667 23 38 

Leiter Finanzen Urs Schürer Tel. P 044 713 02 76 
 Waldmattstrasse 9 N 076 429 02 76 
 8135 Langnau a/A 

Leiter Spielbetrieb Betula Riza Tel. P 044 722 13 69 
Aktive Gattikonerstrasse 109 G 044 725 32 94 
 8136 Gattikon N 079 354 83 65 

Leiter Junioren /  Giorgio Jeni Tel P 043 466 00 20 

Spielbetrieb Junioren Weidbrunnenstrasse 4a N 079 278 93 20 
 8135 Langnau a/A 

Leiter Material Fadil Elezi Tel. N 079 604 38 10 
 Neue Dorfstrasse 39 
 8135 Langnau a/A 

Leiterin Veranstaltungen Elly Münger Tel. P 044 713 15 13 
 Sihlwaldstrasse 14 N 079 339 95 42 
 8135 Langnau a/A 

Veteranenobmann 
 

Karl Diethelm 
 

Tel.
 

P 
 

044 713 10 25 

Alt-Veteranenobmann Louis Hofmüller Tel. P 044 713 24 14 

 
 
 
 
 
 

Vorstand des FC Langnau am Albis für die Saison 2018/2019 

 

i
/

p
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Trainingszeiten (Normalbetrieb) 
Team Trainer Tag Zeit Ort 
1. Mannschaft Martin Jud Dienstag 

Donnerstag 
20:00 – 21:30 
20:00 – 21:30 

Sihlmatte 
Sihlmatte 

2. Mannschaft Domenico Sansone 
Fabrizio Sansone 

Montag 
Mittwoch 

20:00 – 21:30 
20:00 – 21:30 

Sihlmatte 
Sihlmatte 

Senioren Vincenzo Pagnotta Mittwoch 20:30 – 22:00 Sihlmatte 
Torspieler Jürg Keller Dienstag 18:45 – 19:45 Sihlmatte 
B/C 
Juniorinnen 

Simon Binder           
Carlos Felix              

Mittwoch 
Freitag 

18:00 – 19:30 
18:00 – 19:30 

Kunstrasen 
Sihlmatte 

Ca/b Junioren Robert Schleicher 
Uveis Nevzaid 
Marco di Pietro 
Marc Oliver Hofmann 

 
Dienstag  
Donnerstag  

 
18:15 – 19:45 
18:15 – 19:45 

 
Sihlmatte 
Sihlmatte 

Da/b/c 
Junioren 

Gianni Sabatella 
Giuseppe Sabatella 
Roland Radusovsky 
Neemias Ribeiro 
Heinz Schmid 
Patrick Stocker 

 
Montag  
Mannschaftstraining 
Donnerstag  
Pool-Traning 

 
18:00 – 19:30 
 
18:00 – 19:30 

 
Kunstrasen 
Sihlmatte
Kunstrasen 
Sihlmatte 

 
 
 
E-Junioren 
 
 

Daniel Aeberli 
Juan Silva 
Menair Toski 
Christian Menini 
Stefan Schweizer 
Noel Pfister 
Bernhard Schneider 
Philippe Jay Akenson 

Montag 
Pool-Training Ea/Eb 
Dienstag  
Pool-Training Ec/Ed 
Donnerstag  
Mannschaftstraining Ea/Eb 
Freitag 
Mannschaftstraining Ec/Ed 

18:00 – 19:30 
 
18:00 – 19:30 
 
18:00 – 19:30 
 
18:00 – 19:30 
 

Sihlmatte  
 
Widmerwiese 
 
Widmerwiese 
 
Kunstrasen 

 
F-Junioren 
 

Giorgio Jeni 
Robin Tschopp 
Rolf Herrmann 
Ali Hoxhaj 

 
Dienstag 

 
18:00 – 19:30 

 
Kunstrasen 

45+ Freizeit Max Pfister Freitag 19:45 – 21:15 Kunstrasen 

Die Telefonnr. unserer Trainer finden Sie auf unserer Homepage www.fc-langnau.ch unter 
Spielbetrieb>>>Trainer 
 
Kontakte: 
Clubhaus FCL    044 713 36 53 
Platzwart    078 619 96 30 Vincenzo Pagnotta        
Juniorenobmann/Spielbetrieb Junioren 079 278 93 20 Giorgio Jeni 
Leiter Spielbetrieb  Aktive   079 354 83 65 Betula Riza 

 
 
Trainingszeiten (Normalbetrieb) 



Gemeindeverwaltung Langnau am Albis 

Neue Dorfstrasse 14 
8135 Langnau am Albis 
Tel. 044'713'55'11 
E-Mail: infothek@langnau.ch   
web: www.langnauamalbis.ch  

Öffnungszeiten Verwaltung Vormittag Nachmittag 

Montag 08.00 - 11.30 Uhr 14.00 - 18.00 Uhr 
Dienstag - Donnerstag 08.00 - 11.30 Uhr 14.00 - 16.30 Uhr 
Freitag 07.00 - 12.00 Uhr 13.00 - 15.00 Uhr 

Öffnungszeiten Soziales und Vormittag Nachmittag 
Präsidiales 

Montag - Donnerstag 08.00 - 11.30 Uhr nach tel. Vereinbarung 
Freitag 07.00 - 12.00 Uhr nach tel. Vereinbarung 

Spitex Langnau am Albis 

Gartenweg 1 
8135 Langnau am Albis 
Tel. 044'713'27'71 
E-Mail: spitex@langnau.ch  

Öffnungszeiten Spitex Vormittag Nachmittag 

Montag - Donnerstag 08.00 - 11.00 Uhr 14.00 - 16.00 Uhr 
Freitag 08.00 - 11.00 Uhr 13.00 - 15.00 Uhr 

Weitere Termine nach Vereinbarung möglich 

Gemeinde- und Schulbibliothek 
Höflistrasse 5 
8135 Langnau am Albis 
Tel. 044'713'56'40 

Öffnungszeiten Bibliothek regulär in den Ferien 

Montag 14.00 - 19.00 Uhr 14.00 - 19.00 Uhr 
Dienstag - Mittwoch 14.00 - 19.00 Uhr 
Donnerstag 09.00 - 12.00 Uhr 09.00 - 12.00 Uhr 
Freitag 14.00 - 19.00 Uhr 
Samstag 09.00 - 12.00 Uhr 

Hallenbad/Sauna/Solarium 

Heuackerstrasse 1 
8135 Langnau am Albis 
Tel. 044'713'56'66 
E-Mail: hallenbad@langnau.ch  

Öffnungszeiten Bad Sauna 

Montag 13.00 - 21.00 Uhr Damen 
Dienstag 12.00 - 21.00 Uhr Herren 
Mittwoch 07.30 – 08.20 Uhr und 07.30 - 12.00 Uhr Damen, dann Gemischt 

12.00 - 21.00 Uhr  
Donnerstag 12.00 - 21.00 Uhr Damen 
Freitag 12.00 - 18.30 Uhr Gemischt 
Samstag 09.00 - 17.00 Uhr Herren 
Sonntag 09.00 - 17.00 Uhr Gemischt 

Geschlossen Karfreitag, Oster- und Pfingstmontag, Nationalfeiertag,  
Weihnachts- und Neujahrestag 

 

 



P.P.
8135 Langnau a/A


